
Hodina/Den Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

15:00 - 16:00
Aerobik  8-10 let                             

AE1                              

Denisa      

Aerobik/Gymnasti

ka  7-9 let                                                           

Denisa      

16:00 - 17:00
Aerobik  11-13 let                                 

AE2                            

Denisa 

Přípravka  4-5 let                       

PT  MŠ                        

Adéla, Pavlína 

Aerobik  8-10 let                             

AE1                              

Denisa      

17:00 - 18:00
Přípravka 6-7 let                       

Tancohrátky  ZŠ                          

Pavlína 

Aerobik  11-13 let                                 

AE2                            

Denisa 

18:00 - 19:00
 Aerobik 14-17 let                          

AE3                     

Pavlína 

Aerobik  nad 18 let                                 

AE4                            

Denisa 

19:00 - 20:00

18:30 - 19:30 

Aerobik 14-17 let                          

AE3                     

Pavlína 

Cvičení s Denisou                

pro dospělé

                         Rozvrh cvičení a tance pro děti ve věku 4 - 18 let

                    Školní rok 2024 - 2025

v tělocvičně ZŠ České Skalici


