
 

   Stepík – Tělocvična ZŠ v České Skalici  

 
Každý čtvrtek v 19:00 – 20:00 hodin 

FITCLASS s Denisou 
aerobně-silové cvičení

Kde: v tělocvičně ZŠ Česká Skalice, vchod z boku od silnice 

 

S sebou: sportovní obuv, ručník, pití. 

 

Počet míst je omezen. Nutná rezervace předem!   Začínáme  

Zájemci hlaste se na: info@fitnesjana.cz                               6. 10. 2022 

nebo na tel. 606 181 148                                                            100 Kč hodina 
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